
> α α 33 œ œα œ œµ
q = 841

−˙ Œ œ œ œ œ −˙ Œ œ œα œ œ −˙ Œ œ œ œ œα −˙ Œ

> α α9 œ œ œ œ −˙ Œ œ œµ œ œµ −˙ Œ œ œ œ œ ϖ ∑

> α α œœœœœœœ
œ2 œœœœœ Œ œœµ œœœœœ

œ∀ œµ œ∀ œœµ œ Œ œα œœα œœœœ
œ œ œ œα œ œα Œ œ œœœœœœ

œµ œ œµ œ œœŒ

> α α24

œα œ œα œœœœ
œ œ œ œα œ œα Œ œœµ œœœœœ

œ∀ œµ œ∀ œ œµ œ Œ œœ œœœœœ
œ œ œ œœ œŒ ϖ ∑

> α α œ,œ−‰œ,œ−‰œ
, œ− ‰œ,œ−‰

3 œ− œ− œ− œ− œ,Œ œ œ œ œ œœ œ œœŒ œ,œ−‰ œµ ,œ−‰ œ∀ ,œ− ‰œ,œ−‰ œ− œµ − œ∀ − œ− œ,Œ œ œµ œ∀ œ œ œµ œ∀ œœŒ

> α α40 œα ,œ−‰œ,œ−‰œ,œ− ‰œ,œ−‰ œα − œ− œ− œ− œ,Œ œα œ œ œ œα œ œ œœŒ œ,œ−‰œ,œ−‰ œµ ,œ−‰œ,œ−‰ œ− œ− œµ − œ− œ,Œ œ œ œµ œ œœ œµ œœŒ

> α α48 œα ,œ−‰œ,œ−‰œ,œ− ‰œ,œ−‰ œα − œ− œ− œ− œ,Œ œα œ œ œ œα œ œ œœŒ œ,œ−‰ œµ ,œ−‰ œ∀ ,œ− ‰œ,œ−‰ œ− œµ − œ∀ − œ− œ,Œ œ œµ œ∀ œ œ œµ œ∀ œœŒ

> α α56 œ, œ− ‰œ, œ− ‰ œ
, œ− ‰œ, œ− ‰ œ− œ− œ− œ− œ, Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ ϖ ∑
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Warm UpSpider Exercise

BD Lip Slur Exercises

BD Lip Slur Exercises cont'd



> α α œ, œ− œ− œ−œ− œ
− œ−4 œ œœ− œ− œ− œ− œ− œ− œ, œ− œ− œ− œ− œ− œ− œœœ− œ− œ− œ− œ− œ− œ, œ− œ− œ− œ− œ− œ− œ œœ− œ− œ− œ− œ− œ− œ, œ− œ− œ−œ− œ−œ−

> α α69 œœœ− œ− œ− œ− œ− œ− œ, œ− œ− œ− œ− œ− œ− œœœ− œ− œ− œ− œ− œ− œ, œ− œ− œ− œ− œ− œ− œœœ− œ− œ− œ− œ− œ− œ, œ− œ− œ− œ− œ− œ− œœœ− œ− œ− œ− œ− œ
−

> α α76 œ, œ− œ− œ− œ− œ− œ− œœœ− œ− œ− œ− œ− œ
− œ, œ− œ− œ− œ− œ− œ− œœœ− œ− œ− œ− œ− œ

− œ, œ− œ− œ− œ− œ− œ− œœœ− œ− œ− œ− œ− œ
− œ, œ− œ− œ− œ− œ− œ−

> α α83

œ œ œ− œ− œ− œ− œ− œ− œ, œ− œ− œ− œ− œ− œ− ϖ !

> α α œœœ− œ
− œœœ− œ−5

œœœ− œ− œœœ− œ
− œœœ− œ− œœœ− œ− œœœ− œ

− œœœ− œ− œœœ− œ− œœœ− œ
− œœœ− œ− œœœ− œ− œœœ− œ

− œœœ− œ−

> α α93 œœœ− œ− œœœ− œ
− œœœ− œ− œœœ− œ− œœœ− œ

− œœœ− œ− œœœ− œ− œœœ
− œ− œœœ− œ− œœœ− œ− œ− œ− œ− œ− œœœ− œ− œœœ− œµ − œœœ− œ

−

> α α100 œ− œ− œ− œ− œœœ− œ− œœœ− œ− œœœ− œ− œ− œ− œ− œ− œœœ− œ− œœœ− œµ − œ œœ− œ− œ− œ− œ− œ− œœœ− œ− œœœ− œ− œœµ œ− œ− œ− œ− œ− œ− œœœ− œ−

> α α107 œ œ œ− œ− œ œ∀ œ− œ− œ− œ− œ− œ− œ œ œ− œ− œ œ œ− œ− œ œ œ− œ− œ− œ− œ− œ− ˙̇̇ ˙̇̇ Ó

> α α112 ∑
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> α α ϖ
6

ϖ ˙ ˙ ∑ ϖ ∑ ϖ ∑ ϖ ∑ ˙ ˙ ∑ ϖΤ ∑

> α α µα∑
7 ϖ ∑ ϖ ∑ ϖ ∑ ˙ ˙ ϖΤ ∑

> α ˙ ˙
8

ϖΤ ˙ ˙ ϖΤ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ϖΤ

3MPBTuning Exercise

Balance Exercise

chorale


